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Kasvomaskeja suositellaan
käytettävän toimistoilla (myös
työmaatoimisto), kun alue on
määritelty kiihtymis- tai leviämis-
vaiheeseen.

Kasvomaskeja käytetään:
• Avokonttorissa, jos työntekijät istuvat

pitkään lähietäisyydellä toisistaan,
turvavälietäisyys (1-2m) ei toteudu.

• Kokouksissa varsinkin silloin, jos kokoukset
pidetään neuvotteluhuoneessa, jossa
turvavälejä ei voida toteuttaa.

• Taukotiloissa tai muissa yhteisissä tiloissa.
• Erilaisissa koulutus- perehdytys- ym.

tilaisuuksissa, joissa on ulkopuolisia
henkilöitä tai henkilöitä eri alueilta.

Hissiä voi käyttää ilman kasvomaskia yhdestä
kahteen henkilöä kerrallaan, hissin koosta
riippuen.

Kasvomaskien hankinta:
• Toimistoille hankitaan kasvomaskit

keskitetysti erikseen sovittuun paikkaan,
josta niitä saa mm. työhön liittyviä matkoja
varten.

Pidä 1–2 metrin turvaväli aina
kun mahdollista, pese käsiä,
yski hihaan tai kertakäyttöiseen
nenäliinaan sekä vältä kasvojen
koskettelua.

Kasvomaskin käyttö vaatii huolellisuutta, jotta
viruksella mahdollisesti tahraantunut maski ei aiheuta
tartuntariskiä. Maskia on aina käsiteltävä puhtailla
käsillä.

Kasvomaskeja tulisi käyttää aina myös
joukkoliikenteessä, julkisissa sisätiloissa ja
yleisötilaisuuksissa, joissa lähikontakteja ei
voida välttää. Kasvomaskien teho perustuu
osittain siihen, että mahdollisimman moni
käyttää niitä asianmukaisesti.

Kasvomaskeja ei välttämättä tarvita:
• Työhuoneessa, jossa työskentelee

vain yksi ihminen.
• Avokonttorissa, jos työntekijöiden

välillä on vähintään kahden metrin
etäisyys ja jos pöydät on aseteltu
niin, että työntekijöiden välissä on
sermi tai jos työntekijät eivät istu
vastakkain, vaan vinottain toisiinsa
nähden.

• Jos maskin käyttämättä jättämiseen
on erityinen, esimerkiksi
terveydellinen syy.


